


L E S  PA R T I C U L A R I T É S
T E R R I T O R I A L E S

● Il s’agit de la deuxième région la plus 
 populeuse du Québec après Montréal 
 avec une population de 1,5 millions.
● Sa situation géographique est favorable 
 au développement des affaires, proche 
 à la fois de la région de Montréal 
 et des frontières américaines.
● Grâce à ses températures et à la qualité 
 de ses sols, la Montérégie représente 
 35 % de la production agricole de la 
 province, contribuant ainsi fortement 
 à l’autonomie alimentaire du Québec 
 (Garde-manger du Québec, 2024).

I N T R O D U C T I O N  A U  S AT
D E  L A  M O N T É R É G I E

Un bref historique

Les réflexions régionales sur l’occupation et la vitalité 
du territoire ainsi que les travaux de la CAR-Agriculture 
ont poussé la Montérégie à se doter, en 2019, d’une 
première Entente sectorielle de développement du secteur 
bioalimentaire. Reconduite jusqu’en 2026, l’Entente actuelle 
représente un investissement total de 3,8 millions de dollars. 
Afin de coordonner les activités liées à l’Entente et 
de concerter les partenaires, la Stratégie bioalimentaire 
Montérégie (SBM) est née. La SBM a également le mandat 
de faciliter l’émergence et le déploiement de projets 
structurants renforçant le système alimentaire montérégien. 
Pour ce faire, la SBM finance et accompagne les acteur·rices 
du milieu dans l’élaboration et le développement de projets 
répondant aux priorités régionales. 

Vers un SAT en Montérégie

À la suite de leur participation au Forum SAT en 2022, 
certains partenaires de la SBM sont plus que motivés 
à renforcer la mobilisation des acteur·rices de la filière 
vers plus de territorialité, de durabilité, de santé et d’équité. 
Un comité SAT se forme, rassemblant des professionnels du 
Ministère de l'Agriculture, des Pêcheries et de l'Alimentation 
(MAPAQ), de la Direction de la santé publique de la Montérégie, 
de la MRC de Roussillon, de Concertation Horizon, de la Table 
intersectorielle régionale en saines habitudes de vie (TIR-SHV) 

de la Montérégie et de la Stratégie bioalimentaire Montérégie. 
Le comité SAT participe à la cohorte 2023 de l’Académie 
ACTE de L’ILOT  afin de réfléchir à sa stratégie d’innovation 
territoriale. La mobilisation se poursuit en 2024 avec la 
diffusion de webinaires pour initier les personnes élues et les 
partenaires de la SBM au concept d'un SAT en vue de la 
prochaine réflexion stratégique prévue au printemps 2025. 
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G E S T I O N  E T  VA L O R I S AT I O N  
D E S  M AT I È R E S  R É S I D U E L L E S

Récupération des surplus alimentaire

Au cours des quatre dernières années, plusieurs initiatives 
visant à soutenir la capacité des organismes à améliorer la 
qualité nutritionnelle des aliments offerts en contexte d’aide 
alimentaire ont vu le jour dans toute la région. Celles-ci ont 
permis notamment aux organismes d’acquérir des 
équipements ou de mettre à niveau des installations afin de 
recevoir, de trier, de conditionner et de conserver des 
aliments sains. D’autres initiatives, comme Les Complices 
Alimentaires et Alternative Aliment-Terre, ont permis de 
mettre en place des réseaux de collaboration au niveau local 
pour récupérer les surplus alimentaires (comme le glanage 
et la récupération en supermarchés) de façon à réduire les 
pertes alimentaires sur le territoire et à contribuer à la pleine 
utilisation des denrées produites ou qui circulent en Montérégie. 
De plus, Moisson Rive-Sud et Moisson Sud-Ouest ont 
récemment relocalisé leurs activités dans des bâtiments 
de plus grande taille, optimisant les capacités de ces 
grands organismes champions de la récupération des 
surplus alimentaires et redistribution aux organismes du 
milieu (Lapointe, 15 mars 2024). Des initiatives de frigos 

communautaires ont vu le jour à différents endroits en 
Montérégie de façon à permettre à la population de partager 
leurs surplus alimentaires. Dans le cadre du mouvement 
Sains et Saufs, une démarche est en cours afin d’accroître 
les complémentarités et les synergies entre les initiatives 
sous-régionales de réemploi alimentaire (Complices Alimentaires, 
Alternative Aliment-Terre, Conditionnement Moisson Rive-Sud, 
Moisson Sud-Ouest) et des partenaires d’optimisation de la 
logistique alimentaire (Hub Roussillon).

Matières organiques

Les taux de récupération des matières organiques ont 
nettement augmenté dans les dernières années. En effet, 
entre 2017 et 2022, il est passé de 14 % à 54 % pour 
la Couronne Sud de Montréal et de 20 % à 46 % pour 
l’agglomération de Longueuil. On observe une augmentation 
similaire dans l’ensemble de la Communauté métropolitaine 
de Montréal (CMM). La CMM s’est dotée d’une cible 
ambitieuse qui permettra de valoriser 70 % les résidus de 
matières organiques d’ici 2030 (CMM, 2024).

G O U V E R N A N C E

L’engagement municipal

Depuis les dix dernières années, plusieurs villes et municipalités 
montérégiennes se sont dotées de politiques, de plans ou de 
démarches soutenant le développement d’un SAT. C’est en 
2017, à Saint-Bruno-de-Montarville, que la première Politique 
Ville nourricière a été adoptée au Québec. En 2020, c’était 
au tour de la Ville de Mont Saint-Hilaire de se doter d’une 
Politique Ville nourricière. Les villes de Longueuil, de 
Brossard et de Saint-Lambert se sont, quant à elles, dotées 
d’une Politique d’agriculture urbaine, alors que les villes 
de Candiac, de Boucherville, de Contrecœur et de 
Saint-Jean-sur-Richelieu ont chacune élaboré un Plan de 
développement d’une communauté nourricière (PDCN). 
À noter que les plans d’adaptation aux changements 
climatiques, comme celui de Saint-Zotique, soutiennent 
également les systèmes alimentaires territoriaux. 

Dans le cadre du renouvellement de leur Plan de 
développement de la zone agricole (PDZA), les MRC 
d'Acton, du Haut-Saint-Laurent et de Roussillon y ont intégré 
des notions de sécurité alimentaire. D’autres MRC ont plutôt 
démarré des démarches nourricières à l’échelle de leur 
territoire; c’est le cas de la MRC de Roussillon, de la MRC 
Pierre-De Saurel et de la MRC Marguerite-D’Youville (sur le 
territoire du CLSC des Seigneuries).
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bon
   coup
Le

SYMBIOSE
AGROALIMENTAIRE

MONTÉRÉGIE 

Initié en 2019 par le Conseil régional
de l'environnement de Montérégie (CRE 

de Montérégie), Symbiose agroalimentaire 
Montérégie consiste à accompagner, 

en partenariat avec les MRC et les organismes 
en développement économiques, 
les organisations agroalimentaires 

montérégiennes pour qu’elles développent 
des pratiques circulaires maximisant 
l'utilisation des ressources et évitant 

de nouvelles extractions.

https://crem.qc.ca/




Montérégie
L E S  P R I O R I T É S  R É G I O N A L E S

Afin de faire de la Montérégie un chef de file bioalimentaire 
et de soutenir la transition d’un système alimentaire montérégien 
vers plus de durabilité, de territorialité, d’équité et de santé, 
le comité SAT s’est doté de trois grandes priorités :

● MOBILISER ET RASSEMBLER l’ensemble des acteurs 
autour du SAT Montérégie. 

● RÉORIENTER une part des activités bioalimentaires 
dédiées à l’exportation vers la mise en marché de proximité.

● ASSURER une gouvernance partagée du SAT, 
incluant un ensemble de parties prenantes dont les 
organismes communautaires, les entreprises d’économie 
sociale, des citoyen·nes et des agriculteur·rices.

Pour y parvenir, des défis de taille devront être relevés, 
notamment : 

● DÉFINIR ET VULGARISER le concept d’un SAT à une 
variété d’acteur·rices non initiés à l’action intersectorielle 
et/ou à la vision systémique (p. ex., personnes élues et 
gestionnaires municipaux, gens d’affaires et du développement 
économique, producteur·rices agricoles et agro-industriels).

● DÉVELOPPER un argumentaire démontrant l’exigence 
de faire du développement dans une logique de durabilité, 
de territorialité, d’équité et de santé.

● RAPPELER aux organisations publiques que les enjeux 
bioalimentaires interpellent la responsabilité publique 
et nécessitent une prise en charge collective.

● DÉMONTRER la faisabilité, documenter les retombées 
(économiques, sociales et environnementales) et mesurer 
les impacts des actions de la Stratégie bioalimentaire 
Montérégie à l’échelle régionale et par territoire (MRC).

Conclusion
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L I S T E  D E S  PA R T I E S  P R E N A N T E S  
P R I N C I PA L E S  D U  S Y S T È M E  
A L I M E N TA I R E

 Partenaires de la Stratégie bioalimentaire Montérégie

 Ministère des Affaires municipales et de l’Habitation
 (MAMH)

 Ministère de l’Agriculture, des Pêcheries 
   et de l’Alimentation (MAPAQ)

 Centre intégré de santé et de services sociaux 
  de la Montérégie-Centre (CISSS-MC)

 Les douze MRC de la Montérégie
 et l’agglomération de Longueuil

 Association touristique régionale de la Montérégie  
 (Tourisme Montérégie)

 Fédération de l’Union des producteurs agricoles   
 (UPA) de la Montérégie

  Expansion PME

 Loisir et Sport Montérégie

 Table intersectorielle régionale en saines 
  habitudes de vie de la Montérégie (TIR-SHV)

 Table de concertation régionale de la Montérégie

 Conseil régional de l’environnement 
  de la Montérégie (CREM)

 Pôle de l'économie sociale de l'agglomération 
 de Longueuil

 Pôle d'économie sociale
 Vallée-du-Haut-Saint-Laurent

 Pôle de l'entrepreneuriat collectif de l'est 
 de la Montérégie (PECEM)

 Moisson Rive-Sud

 Moisson Sud-Ouest

Pour les sections suivantes, bien que la synthèse reconnaît l’apport d’une diversité d’acteurs sur chaque territoire, le choix a été 
fait de mettre l’accent sur les organismes et actions collectives, d’économie sociale, publiques et/ou de nature non-lucrative.

A U T R E S  I N I T I AT I V E S ,  S T R AT É G I E S
E T  O U T I L S  P O R T E U R S

 Ferme coopérative Tourne-Sol

La Ferme coopérative Tourne-Sol est l’une des seules 
fermes québécoises à produire et à commercialiser 
une variété de semences de fleurs, de légumes et de fines 
herbes biologiques. De plus, la ferme offre la vente 
de ses semences pour des campagnes de financement.

 Ferme des Quatre-Temps

La Ferme des Quatre-Temps est un projet agricole inspiré 
de l’agro-écologie. Elle s’engage à nourrir une communauté 
avec les meilleurs produits possibles de façon responsable 
pour l’environnement et d’outiller la prochaine génération 
de fermier·ères. Elle puise dans les méthodes traditionnelles 
de l’agriculture sans pesticides et sans machinerie lourde 
où chaque élément de la biodiversité joue un rôle dans 
la pérennité des sols.

 Ferme Cadet Roussel

L’entreprise de la ferme Cadet Roussel est établie 
depuis 1974 sur une terre protégée pour faire de 
l’agriculture biologique à perpétuité. (fiducie d’utilité 
sociale agroécologique depuis 2010). En 2024, la ferme 
change de modèle pour faire de l’agriculture soutenue 
par la communauté.

 Ferme Les Bontés de la Vallée

Il s’agit d’une ferme située à Havelock qui adhère au 
modèle des fermes soutenues par la communauté en 2024. 
Cette ferme maraîchère biologique de 40 acres cultive 
et livre ses paniers dans son village, à Lachine et sur 
le Plateau Mont-Royal à Montréal.

 Les Jardins de la Terre

Les Jardins de la Terre est une entreprise d’insertion 
oeuvrant dans les secteurs agricole et horticole biologiques 
ainsi que dans la transformation alimentaire. Cette ferme 
est à la fois un organisme à but non lucratif et une entreprise 
d’économie sociale.
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https://www.fermetournesol.qc.ca/
https://www.fermequatretemps.com/
https://fermecadetroussel.org/
https://www.lesbontesdelavallee.com/
https://jardinsdelaterre.org/


 L’Atelier Paysan

L’Atelier Paysan est une coopérative qui accompagne 
les agriculteur·rices dans la conception et la fabrication 
de machines et de bâtiments adaptés à une agroécologie 
paysanne. En remobilisant les producteur·rices sur les 
choix techniques autour de l’outil de travail des fermes, 
il est possible de retrouver collectivement une souveraineté 
technique, une autonomie par la réappropriation des 
savoirs et des savoir-faire. L’Atelier Paysan intègre aussi 
les apprenti·es jardinier·ères issus des organismes 
communautaires locaux, du réseau de la santé et du 
milieu de l’éducation pour leur permettre de développer 
des compétences liées à des métiers semi-spécialisés 
et des habiletés sociales. 

 Cultivons Châteauguay

Cultivons Châteauguay rassemble les citoyen·nes et 
les organismes œuvrant à améliorer le milieu de vie grâce 
à la culture de végétaux. Cet organisme a pour mission 
de rendre la ville plus nourricière, c'est-à-dire dotée 
d'un système alimentaire local écoresponsable.

 Comité des citoyens et citoyennes pour la protection
 de l’environnement maskoutain (CCCPEM)

La mission de ce comité est d’intervenir dans le but de créer 
un environnement sain et résilient pour les Maskoutains 
et les Maskoutaines d’aujourd’hui et de demain. Ce comité 
a notamment publié un guide pratique pour l’aménagement 
et l’entretien d’une forêt nourricière et a aménagé 
des zones comestibles dans la MRC des Maskoutains.

 Pour un réseau actif dans nos quartiers (PRAQ)

L’OBNL situé à Salaberry-de-Valleyfield fait la promotion 
de l'agriculture urbaine et l’utilise comme un outil de 
mobilisation citoyenne. L’organisme réalise aussi 
des aménagements et des espaces verts nourriciers 
et biodiversifiés : des plantations d’arbres, des jardins 
collectifs et des événements écoresponsables.

 Jardins à partager Saint-Hubert

Il s’agit d’un projet comprenant plusieurs parcelles de 
jardins nourriciers, inspiré du mouvement des Incroyables 
comestibles dans l’arrondissement de Saint-Hubert, 
qui est concerté où les organismes, les citoyens 
et les citoyennes, les entreprises et la ville collaborent. 
L’OBNL La Bouffe du Carrefour est fiduciaire du projet.

 Projet d’apiculture urbaine de la Ville de Saint-Lambert  
 sur le toit des installations municipales

S’inscrivant dans son plan de développement durable, 
la Ville de Saint-Lambert, en collaboration avec son comité 
d’environnement, a décidé de mettre en place en 2014 
un projet pilote d’apiculture urbaine. À la suite de son grand 
succès, le projet s'inscrit maintenant dans les activités 
courantes de la ville. Deux ruches ont donc été installées 
sur le toit du centre multifonctionnel.

 Collectif 21 Agriculture urbaine (C21)

Le C21 est un OBNL accrédité par la Ville de Boucherville 
qui se fait un devoir d’explorer de nouvelles manières 
de réunir et de faire collaborer ceux et celles qui œuvreront 
à ces petits, moyens et grands chantiers de la résilience 
alimentaire et communautaire.

 Veiller au grain pour un avenir durable

Le projet Veiller au grain pour un avenir durable, développé 
par Terre à Table, vise à favoriser l’adoption progressive de 
pratiques régénératrices sur les fermes de grandes cultures 
en Montérégie par le biais de collaborations stratégiques. 

 Pôle d’excellence en lutte intégrée (PELI)

L’initiative Agrobonsens du PELI vise à implanter l’utilisation 
d’alternatives aux pesticides chimiques et à contribuer ainsi 
à la réduction de leur usage dans les cultures.

 La Récolte - Marché agroalimentaire

La Récolte – Marché agroalimentaire est un marché mobile 
solidaire et de proximité, offrant des fruits et des légumes 
frais et de délicieux aliments préparés par les producteur·rices 
d’ici afin de desservir des déserts alimentaires de la 
Vallée-du-Richelieu. 

 Marché Ambulant de La Bouffe du Carrefour

Depuis 2013, le Marché Ambulant de La Bouffe du Carrefour 
est un projet important dans le quartier Laflèche. En effet, grâce 
au Marché Ambulant, de juin à septembre, les citoyen·nes 
du quartier peuvent avoir accès à bas prix à des fruits 
et à des légumes frais, même dans un désert alimentaire. 
De plus, chaque samedi, un organisme de Saint-Hubert fait 
la promotion de ses services.

 Marché urbain Pierre-De Saurel

Œuvrant en économie sociale, le Marché urbain Pierre-De Saurel 
vise à être le seul intermédiaire entre les producteur·rices 
et l’assiette, tout en favorisant les produits de proximité. 
Il s’agit d’un commerce physique et en ligne.

10 Production       Transformation       Distribution       Consommation       Gestion et valorisation des matières résiduelles       Transversal       Gouvernance

https://www.latelierpaysan.org/
https://sites.google.com/view/cultivonschateauguay/accueil?authuser=0
https://cccpem.com/
https://praq.weebly.com/
https://labouffeducarrefour.org/jardins-%C3%A0-partager
https://www.saint-lambert.ca/fr/agriculture-urbaine#:~:text=%C3%80%20Saint%2DLambert%2C%20les%20ruches,maintenir%20une%20population%20en%20sant%C3%A9.
https://site.collectif21.org/accueil
https://www.foodbridge.ca/fr/projet-veiller-au-grain/#:~:text=C'est%20dans%20cette%20optique,le%20biais%20de%20collaborations%20strat%C3%A9giques.
https://www.facebook.com/Agrobonsens/
https://marchelarecolte.ca/
https://labouffeducarrefour.org/march%C3%A9-ambulant
https://www.marcheurbainpds.com/
https://cccpem.com/forets-nourricieres/


 Marché des Jardiniers de La Prairie

Propriété de l'Association des producteurs maraîchers 
du Québec (APMQ) et opéré par les producteur·rices 
depuis 1968, le Marché des Jardiniers de La Prairie offre 
une variété de produits frais et transformés, tous les jours, 
de la mi-mai à la fin octobre. 

 Le Hub alimentaire Vaudreuil-Soulanges

Opérationnel depuis 2022, le Hub alimentaire Vaudreuil-
Soulanges facilite la mise en marché de proximité, notamment 
via un marché mobile aménagé dans un camion de rue (phase 1). 

 Projet de maillage B2B Montérégie Ouest)

La MRC de Roussillon a initié le projet de maillage B2B 
Montérégie Ouest afin de faciliter la vente directe entre 
les producteur·rices et les établissements publics ou privés 
où des aliments sont vendus ou préparés et servis via 
la plateforme Arrivage.

 Développer le réflexe collectif

Porté par le Pôle de l’entrepreneuriat collectif de l’Est de la 
Montérégie et le Pôle d’économie sociale de l’agglomération 
de Longueuil, le projet soutient les initiatives en économie 
sociale ayant pour mission d’offrir une accessibilité aux 
aliments sains et durables aux populations vulnérables.

 Portrait-diagnostic pour la mutualisation d'équipements  
 et d'infrastructures de transformation alimentaire   
 pour la Montérégie

Ce projet, financé par la Stratégie bioalimentaire Montérégie, 
a pour objectif d’évaluer les besoins, l’offre et les occasions 
de mutualisation d’équipements et d’infrastructures de 
transformation chez les organismes, les entreprises privées 
ou en économie sociale de la Montérégie. Ce projet 
a notamment permis d’identifier des besoins communs en 
transport, en entreposage et en espaces réfrigérés et congelés.

 La Montérégie, le Garde-Manger du Québec

Il s’agit de la campagne de promotion régionale et l’identifiant 
bioalimentaire de la Montérégie. Le GMQ propose une carte 
interactive, des circuits et des virées gourmandes pour découvrir 
les entreprises et produits bioalimentaires de la région.

 Projet Actions concertées

Ce grand projet régional réunit trois initiatives visant à accroître 
l’approvisionnement local dans le secteur hôtellerie, restauration 
et institutionnel (HRI), soit les Petits ambassadeurs, 
Commun’assiette et La Montérégie passe à table (voir 
descriptions ci-bas).

 Les Petits ambassadeurs

Née au Saguenay-Lac-Saint-Jean, l’initiative Les Petits 
ambassadeurs est une démarche mobilisatrice visant 
à faciliter le maillage entre l’industrie bioalimentaire 
et les services de garde éducatifs à la petite enfance, 
aux quatre coins du Québec. En Montérégie, on compte 
trois CPE accrédités et huit CPE participants. 

 Commun’assiette

Commun’assiette, un projet initié par Équiterre en 2020, 
a pour mission de mettre en commun les expertises, 
les expériences, les outils, les ressources et les méthodes 
de travail pour permettre aux institutions d’augmenter 
leur approvisionnement en aliments sains, locaux et 
écoresponsables au sein de leurs services alimentaires. 
La communauté de pratique Commun’assiette Montérégie, 
la première communauté hors Montréal, est composée 
de 26 membres.

 La Montérégie passe à table

La Montérégie passe à table est un événement de maillage 
entre les producteur·rices et les restaurateur·rices 
de la Montérégie, organisé par Tourisme Montérégie, 
en collaboration avec plusieurs partenaires.

 Épicerie solidaire Le P’tit Marché de chez nous

Le P’tit Marché de chez nous, situé à Longueuil, est 
une épicerie solidaire écoresponsable ayant une tarification 
sociale (trois paliers de prix) et où la communauté 
s’implique dans les opérations.

 Épicerie solidaire Le GESTE

Ouverte depuis l’automne 2022, l’Épicerie Solidaire 
Le GESTE propose une épicerie solidaire multiservice 
incluant de l’aide alimentaire, des ateliers culinaires et un 
service traiteur pour des écoles primaires et approvisionne 
des organismes communautaires et des résidences privées 
pour aînés (RPA) de la région au meilleur prix possible.

 Entre l’assiette et nous

Entre l’assiette et nous est un OBNL situé à Contrecoeur, 
fondé en 2019, et dont la mission est d’offrir des outils 
et des pistes de réflexion en matière agroalimentaire 
afin de faire des choix éclairés pour un avenir prospère 
et durable. L’OBNL a démarré deux projets phares, 
soit Mélilot le cuistot, des ateliers culinaires destinés 
aux enfants de 6 à 12 ans, et le Lily Gourmande, 
un café-bistro.
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https://marchedesjardiniers.ca/
https://www.hubvaudreuilsoulanges.ca/
https://communassiette.org/histoires-inspirantes/projet-pilote-succes-monteregie/
https://www.arrivage.com/
https://gardemangerduquebec.ca/portfolio_category/marches-publics/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwvb-zBhCmARIsAAfUI2vcNwK-DMUPlDdmZkbp6srOhksm1xwLItL8zvQfdGE7KqIVwrEBTncaAm7BEALw_wcB
https://gardemangerduquebec.ca/petits-ambassadeurs/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwydSzBhBOEiwAj0XN4JKX9JlFZO2gPuxZDzvmd1F0ZLimgKNykO940r77BkEpGh0gRR-FShoCOEMQAvD_BwE
https://communassiette.org/nouvelles/communassiette-sagrandit/
https://www.tourisme-monteregie.qc.ca/la-monteregie-passe-a-table/?season=summer
https://www.facebook.com/ptitmarchedecheznous/?locale=fr_CA
https://www.legeste.ca/
https://www.lareleve.qc.ca/2020/12/07/lily-gourmande-un-nouveau-cafe-a-contrecoeur/


 Créneau d’excellence TransformAction

TransformAction offre divers programmes visant la 
réduction des coûts de transformation des entreprises 
afin d’accroître leur compétitivité et leur productivité.

 Jeunes en santé

Jeunes en santé est un organisme à but non lucratif qui 
mobilise des partenaires locaux afin que les jeunes de 0 
à 17 ans adoptent un mode de vie sain et actif. On retrouve 
notamment un répertoire de recettes pour les jeunes sur 
leur site web. 

 Les Complices Alimentaires

Ce projet d’économie sociale récupère et conditionne des 
surplus de fruits et légumes de fermes ou d’épiceries pour 
les offrir aux populations vulnérables et aux écoles selon 
une tarification sociale.

 Rien ne se perd

Rien ne se perd est une initiative de transformation 
de fruits et de légumes non commercialisables destinés 
à être détruits. Ces denrées sont ensuite distribuées 
aux organismes communautaires œuvrant en sécurité 
alimentaire. Ce projet est porté par la Table de solidarité 
alimentaire des Seigneuries.

 Les frigos Toutski 

Circuits de réfrigérateurs communautaires libre-service 
dans la MRC Pierre-De Saurel.

 Les garde-mangers partagés de Vaudreuil-Soulanges

Circuits de réfrigérateurs et d’armoires communautaires 
libre-service dans Vaudreuil-Soulanges.

 Moisson Rive-Sud

Moisson Rive-Sud, la principale banque alimentaire 
de la Montérégie, a triplé sa superficie en 2024 pour mieux 
répondre à la demande grandissante de l’aide alimentaire. 
Cet agrandissement permettra de nourrir 100 000 
personnes de plus chaque année.

 Les Récoltes oubliées

Initié par le Mouvement écologique du comté de Richelieu, 
Les Récoltes oubliées est un projet de glanage ayant pour 
mission de contrer le gaspillage alimentaire dans la région 
de Sorel-Tracy.

 Alternative Aliment-Terre

Alternative Aliment-Terre récupère des fruits et des légumes 
directement chez les producteurs agricoles, dans les champs 
ou non, dans le but d’améliorer l'accès aux aliments sains 
et locaux pour tous·tes. Soutenir la création d’initiatives 
collectives afin de réduire le gaspillage et favoriser 
l'autonomie alimentaire est au cœur du projet.

 Sains et Saufs

Sains et Saufs est un mouvement collectif ayant pour 
mission de faire émerger, de soutenir et de promouvoir 
les initiatives de récupération et de valorisation alimentaire 
de la région.

 Symbiose agroalimentaire Montérégie

Initié en 2019 par le CRE Montérégie, Symbiose 
agroalimentaire Montérégie consiste à accompagner, 
en partenariat avec les MRC et ODÉ, les organisations 
agroalimentaires montérégiennes à avoir des pratiques 
circulaires afin de maximiser l'utilisation des ressources 
et d’éviter de nouvelles extractions.

 La Stratégie bioalimentaire Montérégie

La Stratégie bioalimentaire Montérégie vise à concerter, 
à mobiliser et à outiller les acteur·rices du secteur 
bioalimentaire montérégien en accompagnant, en finançant 
ou en élaborant, avec ses partenaires, des projets 
structurants qui contribuent à implanter et à maintenir 
un système alimentaire territorial plus durable et résilient.

 Communauté de pratique en Sécurité alimentaire

Animée par Concertation Horizon, cette communauté 
de pratique est un espace de concertation, de réflexion 
stratégique et de participation pour les acteur·rices 
qui œuvrent dans le développement social et qui ont 
un intérêt ou un champ de spécialisation en sécurité 
alimentaire. Elle permet de mettre en relation les enjeux 
locaux (identifiés par les concertations locales en sécurité 
alimentaire, les tables territoriales en développement social
et les organismes du territoire) et sous-régionaux (ouest).
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https://www.transform-action.ca/
https://jeunesensante.org/
https://www.facebook.com/LesComplicesAlimentaires/?locale=fr_CA
https://www.rienneseperd.org/
https://mouvementecologiqueducomtederichelieu.com/les-frigos-touski/
https://www.facebook.com/GardeMangersPartagesVS/
https://moissonrivesud.org/
https://mouvementecologiqueducomtederichelieu.com/recoltes-oubliees/
https://www.aliment-terre.org/
https://sainsetsaufs.ca/
https://crem.qc.ca/
https://monteregie.quebec/ententes-et-projets/entente-sectorielle-pour-le-developpement-bioalimentaire/
https://www.concertationhorizon.ca/chantiers
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